PLAN WYNIKOWY ROZKtLADU MATERIALU Z FIZYKI DLA KLASY

[l MODUL 4

Dziat: X,XI - Fale elektromagnetyczne, optyka, ey fizyki atomu i kosmologii.

Konteksty Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ) Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
1. Wymagania konieczne I, Iv
Fale elektromag- |Uczei wie:
netyczne w - cotojestfala Uczen potrafi:

telekomunikacji.

2 Swiatto i jego
wiasciwosci.

elektromagnetyczna (A),
jakie g rodzaje fal
elektromagnetycznych (A),
jakie jest zastosowanie fal
elektromagnetycznych (A),
jak powsta drgania
elektryczne (A),

na czym polegajwysytanie

i odbior fal
elektromagnetycznych
(pojecia: nadajnik, odbiornik]B),
co to jest fala nima (A),

do czego sty demodulator
(B),

jak dziataj; radio, telegraf,
telefon, telewizja, radar
(informacyjnie) (B).

Uczeh wie:

jaka jest naturawiatta (A),
co to jest foton (A),
na czym polega zjawisko
fotoelektryczne (B),

Uczen:

poda przyktady naturalnych

i wtérnych zrédet$wiatta

wie, ze $wiatto rozchodzi s pré&eni

z szybkdciag 300000 km/s, a w innych
osrodkach przezroczystych z mnigjsz
szybkdacig ,

wie, ze swiatto odbija s¢ od
powierzchni wypolerowanych,

wie jak w praktyce wykorzystujecsi
zjawisko odbicigwiatta od zwierciade
wie jak biega promienie réwnolegte
do gtéwnej osi optycznej po odbiciu O
zwierciadla i przejciu przez soczewk
wie, ze im krétsza ogniskowa, tym
wieksza zdolné¢ skupiajca soczewki
wie, ze obrazy rzeczywiste powsiaja
ekranach, a pozorne wewire
zwierciadet i soczewek,

wie, ze nadmierne opalanie jest
szkodliwe dla zdrowia.

Wymagania podstawowe

zna prawo odbicia,

wie jak jest zbudowany i do czego sju
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Dziat: X,XI - Fale elektromagnetyczne, optyka, ey fizyki atomu i kosmologii.

Konteksty .
Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
jakie @ przyktadyzrodta peryskop,
Swiatta (A), - potrafi przeprowadzikonstrukcg

jaka jest zalenos¢ miedzy
diugascia fali swietlnejx
predkoécia rozchodzenia gi
Swiatta v, czstotliwoicia fali
swietlnej f i okresem T (B),
ze $wiatto w r&znych
osrodkach przezroczystych
rozchodzi s} z r&nymi
predkosciami (A),

jaka jest warté¢ predkaosci
Swiatta rozchodzcego s

w pré&zni (A),

co to jestwiatto biate (A),
ze w widmieswiatta biatego
(stonecznego) wyspuje
takze promieniowanie
niewidzialne (podczerwone
i ultrafioletowe) (A),

jak na organizmyywe dziata
promieniowanie podczerwor
i nadfioletowe (B),

co to g fale spdjne (A),

na czym polega zjawisko
dyfrakgciji fal $wietlnych (A),
na czym polega zjawisko
interferencji falswietinych

(A),

e

obrazu w zwierciadle wkbtym i
soczewce skupigge] wie,ze przy x<f
powstaj obrazy pozorne, pogkszone,
proste,

wie, ze zwierciadta wypukle i soczewk
wkleste rozpraszajswiatto

zna niektore zastosowania soczewek
wie, ze przy przejciu z jednego do
drugiego érodka promienigwietine
ulegap zatamaniu

wie, ze zatamanidwiatta bialego
(stonecznego, ze zwykiearowki)
towarzyszy rozszczepienie,

wie, ze szkodliwe skutki opalaniaesi
powoduje promieniowanie
ultrafioletowe,

wie, ze czstotliwos¢ swiatta
fioletowego jest najwksza,

a czerwonego najmniejsza,

wie, ze przedmioty biate odbijaj
energé a czarne pochtanigjja,

wie na czym polega zjawisko
fotoelektryczne i zna jego niektore
zastosowania.
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Konteksty Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
- jaka jest tr& zasady
Huygensa (B). Wymagania rozszerzajce
Ucze:
- potrafi zastosowaprawo odbicia
Uczei umie: w roznych sytuacjach praktycznych,
- rozr&ni¢ rodzajezrodia - rozr&nia zjawiska odbicia,
Swiatta (C), rozproszenia, pochtanianiwiatta,
- zaprojektowa i wykona - zna i potrafi wykorzysiaprawo
daswiadczenie potwierdzage zatamania,
prostoliniowe rozchodzenie |-  wie ktére zjawiskawiadcz
si¢ Swiatta w grodku o korpuskularnej, a ktére o falowej
jednorodnym (D), naturzeswiatta,
- zaprojektowai wykona - potrafi nazwé soczewk na podstawie
doswiadczenie demonstrge jej ksztattu,
zjawisko dyfrakcji fal - potrafi na podstawie znajorfm
swietlnych (D), potozenia przedmiotu wzgtlem
- zaprojektowa i wykona zwierciadta (soczewki), przewidZie
doswiadczenie cechy obrazu i na podstawie cech obrazu
demonstrujce zjawisko okresli¢ potozenie przedmiotu
interferenciji fal wzgladem zwierciadta (soczewki),
- potrafi obliczy¢ zdolnag¢ skupiaca
3/4. Podstawy Uczen wie: soczewki na podstawie znajofeojej Filozoficzna I, 11, 1V
optyki - Co to jest promig swietiny ogniskowej,
geometrycznej. (A), - zna kolejné¢ barwswiatta
- naczym polega powstagcych w zjawisku rozszczepienia
prostoliniowa¢ rozchodzenia i ich cechy,
sie $wiatta (A), - wie, ze barwne piytki (filtry)
- naczym polega zjawisko przepuszczajtylko swiatto o okrglonej
odbicia (A), barwie,
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Konteksty -
Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne

na czym polega odwracakto
biegu promienéwietinych

Wymagania dopetniaace

(B), Uczei:

ze $wiatto odbija s¢ od -
powierzchni gtadkich
(zwierciadetl) (A),

ze ha powierzchniach -
chropowatychiwiatto ulega
rozproszeniu (A),

na czym polega zjawisko
rozproszeniawiatta (B) -
CO Oznaczaj pojecia:
ognisko, ogniskowa
i promiei krzywizny
zwierciadta(A), -
jakie obrazy powstaj
w zwierciadtach (B),
ktére zwierciadta skupiaj |-
a ktore rozpraszajwiatto
(A),

na czym polega zjawisko
zalamania (A),

co to jest powikszenie obrazu
w zwierciadle (A),

dlaczego na granicy dwoch
osrodkdéw swiatto ulega
zatamaniu (B),

jaka wielka¢ fizyczna
charakteryzuje zjawisko

potrafi wykorzysta w trudnych
zadaniach jakiowa znajomaé¢ prawa
zatamania ,

potrafi rozwpzywat problemy zwizane
ze zjawiskami optycznymi, wie jak
powstaj barwy r&nych przedmiotéw
nieprzezroczystych,

potrafi jakgciowo opisé sposob
korygowania wad kroétko i
dalekowzroczngxi, rozumie zjawisko
fotoelektryczne,

zna warunki, w ktérych zachodzi
catkowite wewstrzne odbicie i zna
zastosowania tego zjawiska,

potrafi formutow& samodzielne
wypowiedzi dotyczce zjawisk
optycznych.
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Dziat: X,XI - Fale elektromagnetyczne, optyka, ey fizyki atomu i kosmologii.

Konteksty -
Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne

zatamanigwiatta na granicy
dwdch grodkow (B),

na czym polega zjawisko
rozszczepienidwiatta
biatego (B),

jak powstag barwy (B),

na czym polega zjawisko
rozproszenidwiatta (B).

Uczei umie;

wskaza na rysunku &t
padania, odbicia orazk
zatlamanigwiatta,
rozwigzywat zadania
rachunkowe zwizane

Z prawem odbicia (C),
przedstawd na rysunku
prawo odbicia (C),
rozr&znié¢ rodzaj zwierciadta
©.

przedstawé zapomoa
rysunkow, jak powstaj
obrazy w zwierciadtach (C)
rozwigzywa zadania
rachunkowe zwizane

Z obrazami otrzymywanymi
w zwierciadtach (C),
przedstawd na rysunku

zjawisko zatamania (C),




PLAN WYNIKOWY ROZKtLADU MATERIALU Z FIZYKI DLA KLASY

[l MODUL 4

Dziat: X,XI - Fale elektromagnetyczne, optyka, ey fizyki atomu i kosmologii.
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Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
- narysowa bieg promieni
w ptytce réwnolegtéciennej
i pryzmacie (D),
5/6. Soczewki. Uczer wie: Filozoficzna I, 1
- coto g soczewki (A), Prozdrowotna

Uczei umie;

CO 0znaczaj pojecia: ognisko
soczewki ,ogniskowarodek
soczewki, boptyczndA),
ze soczewki mogskupia

i rozprasza swiatto (A),
jakie obrazy mena
otrzyma za pomog
soczewek (B),

co to jest zdolng
skupiapca soczewki (A),
co to jest 1 dioptria (A).

narysowa bieg wizki
promieni
charakterystycznych
przechodzcych przez
soczewk i obrazy otrzymane
za pomog soczewek (C},

za pomog soczewki
skupiapcej otrzyma obrazy

rzeczywiste (D),
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Konteksty Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
rozwigzywa zadania
rachunkowe zwgzane
Z rownaniem soczewki
I powigkszeniem obrazu
w soczewce {D},
obliczy¢ zdolnag¢
skupiapcg soczewki (C).
7. Przyrzady Prozdrowotna I, Iv
optyczne. Uczen wie:

Uczeh umie:

w jakich przyradach
wykorzystuje st soczewki

i zwierciadta (A),

jakie g przyktady przyradow
optycznych (A),

jaka jest zasada dziatania lupy,

lunety, mikroskopu (B),

gdzie stosuje siprzyrady
optyczne (A),

jak zbudowane jest oko
ludzkie (A),

jaka jest zasada dziatania ok3
(B),

jakie g wady wzroku i jakie s
sposoby ich usuwania (A)

na czym polega akomodacja
oka ludzkiego (A).

otrzym& obrazy za pomagc
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[l MODUL 4

Dziat: X,XI - Fale elektromagnetyczne, optyka, ey fizyki atomu i kosmologii.

Konteksty .
Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ) Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
prostych przyradéw
optycznych (D).
8. Zjawiska Uczen wie: Filozoficzna v
optyczne - jakie g zjawiska optyczne Prozdrowotna

w przyrodzie.

Uczeh umie;

wystepujace w przyrodzie
(A),

ze zjawisku zatamania
Swiatta biatego towarzyszy
Zjawisko rozszczepienia
Swiatta biatego (B),

na czym polegajzjawiska
optyczne wysipujace

w przyrodzie (¢cza, refleksy
swietlne, zémienie Staca,
Ksiezyca) (B),

jak powstaj: tecza, barwne
refleksy, mirae (B).

wyjasni¢ i zilustrowa
powstawanie cienia

i péicienia (C),
modelowo przedstawi
zjawisko z&mienia Staca
i Ksiezyca (D).
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Konteksty Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
9.Podsumowanie
i utrwalenie
wiadomasci
z dziatu: Fale
elektromagnetycz
ne. Optyka.
10. Pisemny
sprawdzian
wiadomaosci
i umiejetnosci
z dziatu: Fale
elektromagnety-
czne. Optyka.
11.
Promieniowanie | Uczer wie: Wymagania podstawowe i konieczne Prozdrowotna
jadrowe. Izotopy. | - co to jest promieniowanie |Uczei wie: Ekologiczna I
(A), CO to jest promieniowanie ,
- co to promieniotworcza €O to promieniotworcze ,
(A), Co to jest promieniowaniggrowe,
- Co to jest promieniowanie co to g izotopy,
jadrowe (A), jakie jest zastosowanie izotopow.
- coto g izotopy (A), jakie g rodzaje promieniowania,
- jakie jest zastosowanie jak cztowiek wykorzystuje
izotopow (A). promieniowanie jonizujce wzyciu Filozoficzna
12. Energia codziennym, Prozdrowotna I, 11, IV
jadrowa. Uczen wie: w jakich jednostkach mierzycsi Ekologiczna
- naczym polega rozpad promieniowanie jonizuagce,
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Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne
promieniotworczy (A), - Jakie ¢ zagr@enia zwazane z
- Coto jest promieniowanie: 4, promieniowaniem jonizagcym i jak
p,Y (A), mozna wykorzysta to promieniowanie
- jakie @ rodzaje izotopow bez szkody,
(A), - Jjakie g rodzaje promieniowania,
- coto jest okres - jak cztowiek wykorzystuje
potowicznego zaniku (A), promieniowanie jonizujce wzyciu
- cotojest 1 bekerel (A), codziennym,
- naczym polegateuchowa | - w jakich jednostkach mierzyesi
reakcja gdrowa (B), promieniowanie jonizuagce,
- jak powstaje energiadrowa |- jakie g zagra@enia zwizane z
(A), promieniowaniem jonizagym i jak
- jakajest zalenos¢ miedzy mozna wykorzysta to promieniowanie
masg a energj (A), bez szkody
- kim byt Albert Einstein (A),
- jakjest zbudowany i do czego
stuzy reaktor gdrowy (A), Wymagania rozszerzajce i dopetniapce
- dlaczego energijadrowy Uczer wie:
okresla sk jako przyszié¢ - nhaczym polega rozpad
Swiatowej energetyki (B). promieniotwaorczy,
Uczen umie: - jakie g rodzaje izotopow,
- rozwigzywa zadania - Co to jest okres potowicznego zaniku
Z zastosowaniem wzoru - cotojest 1 bekerel,
Einsteina (C), - naczym polega fzuchowa reakcja
- przedstawd przyktady reakcji jadrowa,
tancuchowej (D). - jak powstaje energiagrowa, Prozdrowotna
13.Promieniowa- - jaka jest zalenos¢ miedzy mag a Ekologiczna I, Iv
nie jonizujace. Uczeir wie: energa,
- jakie g rodzaje - kim byt Albert Einstein,

10
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Konteksty Uwagi
Tresci Cele Ocenianie ] Standardy 0
Sciezki egzamina- | realizacji
cyjne

promieniowania (A), - Jak jest zbudowany i do czego &u

- jak cztowiek wykorzystuje reaktor gdrowy,
promieniowanie jonizujce |- dlaczego energijadrowa okresla si
w zyciu codziennym (A), jako przysziéc¢ swiatowej energetyki,

- w jakich jednostkach mierzy - rozwigzywa zadania
sie promieniowanie Z zastosowaniem wzoru Einsteina,
jonizujagce (A), - przedstawd przyklady reakcji

- jakie g zagr@enia zwgzane tancuchoweyj,.
Z promieniowaniem
jonizujagcym i jak mana
wykorzysta& to
promieniowanie bez szkody
dlasrodowiska Filozoficzna
przyrodniczego (B).

14. Elementy
kosmologii. Uczer wie:

Stonce i gwiazdy.

- jakie g rodzaje
promieniowania (A),

- jak cztowiek wykorzystuje
promieniowanie jonizujce
w zyciu codziennym (A),

- w jakich jednostkach mierz
sie promieniowanie
jonizujace (A),

- jakie g zagr@enia zwgzane
Z promieniowaniem
jonizujagcym i jak mana
wykorzysta& to

y

promieniowanie bez szkody

11
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15.Podsumowa-
nie i utrwalenie
wiadomosci

z dziatu:
Elementy fizyki
jadrowej

i kosmologii.

16.Sprawdzian
wiadomosci i
umiejetnosci

Z dziatu:
Elementy fizyki
jadrowej

i kosmologii.

dlasrodowiska
przyrodniczego (B).

Uczen wie:

- jak zbudowany jest
WszecKwiat (A),

- jakie g rodzaje galaktyk
(A),

- jakie g nazwy ciat
niebieskich (A),

- ze budowa Wszedlwiata
jest ztarona (B),

12
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